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Hospice

Informatie voor patiénten en familie over een opname in
het hospice

Informatie
voor patiénten




Wat is een hospice?

Een hospice is voor mensen voor wie het niet mogelijk is of wenselijk is om de laatste fase van
het leven thuis te verblijven. Het hospice biedt zorg aan mensen met een ongeneeslijke ziekte
met een levensverwachting van ongeveer drie maanden of minder.

Er zijn twee verschillende hospices:

e een hospice waar een wijkverpleegkundig team de zorg levert en waar (uw) huisarts
verantwoordelijk blijft voor de medische zorg;

e een hospice waar verpleegkundigen, verzorgenden en een arts aanwezig zijn en in dienst
zijn van het hospice.

In beiden hospices ondersteunen vrijwilligers de zorgprofessionals bij de zorg voor de ‘gasten’
en hun naasten en is er altijd iemand aanwezig.

Wat biedt een hospice?

Een hospice biedt een warme en huiselijke sfeer voor haar gasten en hun naasten. De gasten
hebben ieder een eigen kamer waarin zij zich kunnen terug trekken of de hele dag kunnen

verblijven. Naasten kunnen blijven slapen of mee-eten als zij dat willen. Daarnaast hebben de
hospices vaak een huiskamer waar de gasten en/of hun bezoekers elkaar kunnen ontmoeten.

We horen soms van patiénten dat zij opzien tegen somberheid in het hospice. Achteraf blijkt
vaak dat patiénten en hun naasten positief zijn over de sfeer die zij hebben ervaren.

Hoe wordt een hospice geregeld als u in CWZ bent opgenomen?

Als u bent opgenomen in CWZ kunnen u of uw naaste(n) bij de verpleegkundige en/of
behandelend arts aangeven dat u de wens heeft om naar een hospice te gaan. Het
transferpunt van CWZ zal vervolgens met u en met uw naaste(n) een gesprek plannen om uw
wens te bespreken. Als u in aanmerking komt voor een hospice regelt het transferpunt de
aanvraag.

Als thuis de wens of de noodzaak ontstaat om naar een hospice te gaan, kunt u dit aangeven
bij uw huisarts. Uw huisarts zorgt dan voor de aanvraag bij het hospice.



Hoe snel kunt u terecht in het hospice?

Hoe snel u terecht kunt in het hospice hangt af van de beschikbaarheid op het moment van
de aanvraag. Er zijn vaak wachtlijsten bij hospices. Als dat zo is, wordt er met u overlegd en
kunt u bij meerdere hospices in de regio op de wachtlijst gezet worden. U kunt natuurlijk uw
voorkeur uitspreken. Er wordt dan samen met u gekeken of u naar de plek van uw voorkeur
kunt. De behandelend arts bepaalt of u op uw voorkeur kunt wachten als er een lange
wachtlijst is.

Zijn er kosten voor het verblijf in een hospice?

De kosten voor een hospice worden soms geheel of gedeeltelijk vergoed door uw
zorgverzekeraar. Gasten betalen meestal een eigen bijdrage per dag. Hoe hoog de eigen
bijdrage is, verschilt per hospice en varieert van €0,- tot €40,- per dag. Afhankelijk van uw
(aanvullende) verzekering wordt de eigen bijdrage wel of niet vergoed. Wij raden u aan om
dit bij uw zorgverzekering na te vragen.

Het kan fijn zijn als uw naasten mee-eten of blijven slapen. Het hospice vraagt hiervoor vaak
een kleine bijdrage.

Vragen?

Heeft u na het lezen van de folder nog vragen? Stel deze dan gerust aan de verpleegkundige
van de afdeling. Als u wilt kan zij u in contact brengen met het consultteam palliatieve en
ondersteunde zorg in CWZ om uw vragen te bespreken. Als u thuis deze folder leest, kunt u
uw vragen het beste stellen aan uw huisarts of wijkverpleegkundige.



Hospices in de regio

Nijmegen

e Hospice Bethlehem
(024) 382 86 30
www.kalorama.nl

e Hospice de Linde (onderdeel van verpleeghuis Joachim & Anna)
(024) 322 64 83
www.waalboog.nl/hospice

Wijchen

Hospice Wijchen

(024) 641 49 05
www.hospicewijchen.nl

Druten

Bijna Thuis Huis Maas & Waal
0487 - 540242
www.bijnathuishuismaasenwaal.nl

Daarnaast zijn er hospices in onder andere de volgende plaatsen: Bemmel, Barneveld,
Bennekom, Veenendaal, Ede, Wageningen, Amerongen, Venlo, Venray, Tiel, Culemborg,
Rozendaal (Arnhem), Sint Anthonis.

Verpleeghuizen met één of enkele hospice bedden

Bemmel
Verpleeghuis Lingehof
0481 -470 700

Ewijk
Verpleeghuis Waelwick
0487 - 599 666



Adres en telefoonnummers
Canisius Wilhelmina Ziekenhuis
Weg door Jonkerbos 100

6532 SZ Nijmegen

Polikliniek oncologie, consultteam palliatieve zorg (B09)
Telefoon (024) 365 78 29 (bereikbaar tijdens kantooruren)

Website: www.cwz.nl/palliatiefteam
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